
森
を
飲
む
、チ
ル
。

Relaxation effect

森
林
浴
の
よ
う
な

リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果

木
に
含
ま
れ
る
「
フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
」

と
い
う
香
り
成
分
は
、
シ
ト
ラ
ス
や

ベ
リ
ー
、
あ
る
い
は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な

ど
、
華
や
か
で
爽
快
、
そ
し
て
甘
い

香
り
が
し
ま
す
。
研
究
で
は
、
精
神

安
定
効
果
が
期
待
で
き
る
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

W
hole N

ew
 Experience

新
感
覚

「
木
の
蒸
留
」
ド
リ
ン
ク

も
ぎ
た
て
の
季
節
の
香
木
を
蒸
留
し

た
新
感
覚
飲
料
。「
ど
ん
な
味
が
す

る
の
？
」
と
思
わ
ず
気
に
な
り
一
口

飲
む
と
「
木
の
味
だ
」
と
な
る
不
思

議
な
飲
料
。
森
に
入
っ
た
瞬
間
の
抜

け
る
よ
う
な
爽
や
か
さ
を
凝
縮
し
た

味
わ
い
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。


